babymassage

De eerste taal die uw kind leert is de
taal van de aanraking. Babymassage
is een bijzondere manier om die taal
van uw kind ‘te verstaan’.

data

7 oktober

14 oktober

21 oktober

28 oktober 2011

tijd
10:00-11:15 uur
locatie

Centrum voor
Jeugd en Gezin,
Holleblok 2, Huizen

kosten

€40,- voor 4 lessen

info &

aanmelden

035-82355160

m.berg@wgchuizen.nl

Natuurlijk heeft uw kind behoefte aan melk,
maar het wil ook gekoesterd en gestreeld
worden. De aandacht en de aanraking
versterken de band tussen u en uw kind.
Door goed naar de reacties van uw baby te
kijken, gaat u precies aanvoelen wat uw
kind nodig heeft.

Door de massage ontspant uw kind beter.
Dit heeft bijvoorbeeld een positief effect op
het slaap- en eetritme. Ongemakken zoals
darmkrampjes kunnen beter worden op-
gevangen. Met babymassage heeft u een
middel in handen om uw kind veiligheid en
geborgenheid te geven als het even niet op
rolletjes loopt. Ook als jonge vader kunt u
door uw baby te masseren een bijzondere
band met uw kind opbouwen. Opa’s en oma’s
zijn ook van harte welkom.

Kinderfysiotherapeuten Imke Lebesque en
Maryvonne van den Berg leren u in vier
lessen hoe u uw kind kunt masseren.
Iedereen kan het leren. Tijdens de lessen
kunt u alles vragen over de omgang met uw
kind. Bijvoorbeeld hoe u het best met uw
kind kunt spelen of wanneer u de volgende
stap in de motorische ontwikkeling kunt
verwachten.
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Voor vader, moeder
en hun baby

> baby

assage

Uw baby masseren onder begeleiding
van kinderfysiotherapeuten.
Zo leert u uw kindje nog beter kennen.
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